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CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

GUIA DEL RESIDENTE
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El Servicio de Cirugfa Oral y
Maxilofacial es centro de
referencia para el diagnéstico
y tratamiento de la patologfa
oral y maxilofacial en las Illes
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Balears. Atiende a una
poblacién de mas de 1.000.000
habitantes, a la que se afiade la
poblacién flotante estival.

El equipo facultativo del
Servicio estd compuesto por el

Dr. Victor Lasa (coordinador
del servicio) y los adjuntos: Dr. José Ignacio Iriarte, Dr. Miguel Angel Morey, Dr. Hassan Hamdan,
Dra. Marfa José Pastor, Dr. Mikel Ramos Murguialday. Los tutores de residentes son la Dra. Carmen
Bosch Lozano y el Dr. Pablo Espinosa Calleja.

Disponemos en este momento de 4 residentes. El Servicio tiene acreditado un residente por afio.

HOSPITALIZACION

El Servicio dispone de 14 camas asignadas en el drea de hospitalizacién, en una planta compartida con
el servicio de Otorrinolaringologia y con Neurocirugfa (planta 0, médulo N), con una ocupacién de 10-
11 camas por término medio. En la planta de hospitalizacién tenemos habilitada una sala de exploraciéon
y de curas. En la misma unidad, disponemos de un despacho médico a disposiciéon de todos los
miembros del Servicio.

CONSULTAS EXTERNAS

Las consultas estan situadas en el Gabinete de Cirugfa Oral y Maxilofacial (planta 0, médulo B).
Disponen de tres salas de exploracién con sillones dentales, una sala de curas, y un quiréfano de cirugfa
ambulatoria con camilla, ldmpara y el material necesario para intervenciones ambulatorias. Dentro del
recinto de consultas se dispone de un ortopantomdgrato digital conectado a todos los ordenadores del
Servicio. Contamos con una o dos consultas diarias ademas de la actividad del quiréfano ambulante y
de la sala de curas, donde se realizan intervenciones programadas y de alta resolucién bajo anestesia
local.

Asimismo participamos en la Consulta Externa de Cirugfa Pedidtrica una vez al mes para la evaluacién

conjunta de los pacientes que precisan reconstrucciones faciales por sus alteraciones congénitas y

adquiridas.




URGENCIAS
El drea de Urgencias de Cirugfa Oral y Maxilofacial se encuentra en el Area de Urgencias de
Traumatologfa, en la planta -2, médulo G. Aqui se realiza la valoraciéon inmediata del paciente y le

ofrecemos una valoracién especializada de su problema concreto en el drea maxilofacial.

En urgencias de Traumatologfa también se recibe y estabiliza a los pacientes politraumatizados, se
realizan curas y suturas de heridas, asf como otro tipo de actuaciones quirtrgicas urgentes. Se dispone
de dos quirdfanos habilitados para ello. Las Urgencias de Cirugfa Oral y Maxilofacial son atendidas
por el MIR de guardia, hay un médico adjunto de presencia en horario de mafiana y localizado por la

tarde y noche.

QUIRGFANO
Realizamos diez sesiones quirtirgicas semanales programadas.
= 5 sesiones (una diaria) por la mafnana de cirugfa con ingreso en la segunda planta, quiréfano
2F.
= 1 prolongacién en la tarde de forma programada para la realizacion de intervenciones de alta
complejidad, principalmente reconstruccién microquirirgica de las grandes cirugifas
oncolégicas de cabeza y cuello.
= 2 sesiones de CMA (planta -1, médulo D) de mariana para realizar las intervenciones que
precisan anestesia general por su complejidad pero que no precisan el ingreso hospitalario
del paciente.
= 2 sesiones de CMA de tarde.

Asimismo se participa regularmente en las sesiones quirtrgicas del Servicio de Cirugfa Pediétrica para
el tratamiento quirdrgico de los pacientes con fisura de labio y de paladar que precisaran un
seguimiento y tratamiento por parte de nuestro Servicio hasta alcanzar la edad adulta. También
colaboramos, de manera puntual, con los servicios de Neurocirugfa y de Otorrinolaringologfa cuando
precisan nuestra aportacién de conocimientos quirtirgicos en la reconstruccion facial.

COMITES CIENTiFICOS

Comité de Oncologfa de Cabeza y Cuello. Se retine semanalmente los jueves a las 8.30 horas en nuestro
despacho de sesiones con representantes de los servicios de Oncologfa Médica, Oncologia
Radioterapica, Otorrinolaringologfa, Radiodiagnéstico, Anatomfa Patolégica y Cirugfa Oral y
Maxilofacial para realizar un tratamiento multidisciplinar individualizado y consensuado para cada

paciente oncolégico.

Comité de Malformaciones Vasculares que se retine el primer lunes de cada mes (8.30 horas) en nuestro
despacho de sesiones. Participan en ellas los servicios de Cirugia Vascular, Radiodiagnéstico, Cirugfa
Pediatrica, Pediatrfa, Dermatologfa y Cirugfa Oral y Maxilofacial.
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Comité de Apnea de Sueno donde participan los servicios de Neumologfa, Otorrinolaringologfa y
Cirugfa Oral y Maxilofacial.

ROTACIONES DEL RESIDENTE DE CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

El esquema de rotacion se ajusta a las recomendaciones de la Comisién Nacional de la Especialidad. El
primer afio se basa en una formacién troncal obligatoria en servicios quirtrgicos: Cirugfa General y
Digestivo, Angiologfa y Cirugfa Vascular y Neurocirugfa. En los afios posteriores se realizan las
rotaciones obligatorias por Anestesia/Reanimacién, Otorrinolaringologfa y Cirugia Pléstica. Durante
el dltimo afio de residencia se contempla una rotacién externa opcional, en un servicio nacional o
extranjero en el drea de la Cirugfa Oral y Maxilofacial de mayor interés para el residente. El calendario

genérico de rotacion es el expuesto en la siguiente tabla.

SERVICIO / SECCION DURACION
Cirugfa General y del Aparato Digestivo 6 meses
MIR 1 . Neuro?irugfa 2 meses
Angiologfa y Cirugfa Vascular 2 meses
Cirugfa Pedidtrica 2 meses
MIR 2 Cirugfa Oral y Maxilofacial /Cirugfa Oral 11 meses
Anestesia y Reanimacién 1 mes
MIR 3 Cirugfa Oral y Maxilofacial 10 meses y 1/2
Otorrinolaringologfa I1mesy1/2
MIR 4 Cirugia. Oral y Ma).(ilofacial 10 meses y 1/2
Cirugfa Pléstica I1mesy1/2
Cirugia Oral y Maxilofacial /Interno 2 meses
MIR 5 Cirugfa Oral y Maxilofacial 6-9 meses
Rotatorio opcional centro nacional o extranjero 3 meses
GUARDIAS

Durante toda la residencia se realizan entre 4y 5 guardias al mes. Durante los seis primeros meses de
la residencia en el Servicio de Cirugfa General y del Aparato Digestivo acompariados por dos adjuntos
del mismo servicio de presencia fisica. A partir del sexto mes se realizan guardias de Cirugfa Oral y
Maxilofacial con un adjunto localizado. Durante las guardias se atienden a todos los pacientes que
acuden al Servicio de Urgencias del Hospital, se realizan intervenciones de urgencia y se controlan los

pacientes hospitalizados.

SESIONES MEDICAS

Sesion clinica: Se realiza una sesién clinica semanal, donde se revisa la planificacién semanal, se

presentan los casos clinicos problema y se presentan los casos quirtirgicos de la semana.




Por otro lado, los residentes y adjuntos del Servicio participan en sesiones generales hospitalarias con
la presentacién de nuevos avances terapéuticos o revisiones de series de pacientes tratados en el
Servicio de Cirugfa Oral y Maxilofacial del Hospital Son Espases.

LINEAS DE INVESTIGACION
El Servicio de Cirugfa Oral y Maxilofacial desarrolla una serie de lineas de investigacién en la que

participan de forma activa tanto los residentes como los adjuntos del Servicio.

Ensayo clinico denominado El hialuronato sédico en el tratamiento de la disfuncién de la articulacién
temporomandibular. E] Dr. Miguel Angel Morey es el investigador principal.

Utilizacién de dispositivos intraorales de avance mandibular en el tratamiento de apnea del suefio.
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ANOTACIONES
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HOSPITAL UNIVERSITARI SON ESPASES
Cira Valldemossa, 79 ® Palma 07120 ¢ Tel. 871 205 000 * Fax 871 205 500

DOCENCIA MEDICA
Planta +1, médulo K

www.hospitalsonespases.es
www.facebook.com/onEspses
twitter.com/Son Espases
www.instagram.com/husonespases
wwwyoutube.com/user/sonespases


http://www.hospitalsonespases.es/
http://www.facebook.com/onEspses
http://www.instagram.com/husonespases

