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Dirigido por la Dra. Josefa
Terrasa Pons, el resto del
equipo médico lo forman
los adjuntos Dr. Hermini
Manzano, Dra. Moénica
Guillot, Dr. José Fuster,
Dra. Raquel Marsé (tutora),
Dra. Antonia Perell6, Dr.
Jestis Alarcén, Dr. Pablo
Luna (tutor), Dra. Neus
Ferrer, Dra.Carmen

Garcias, Dr. Raul Sanchez
(tutor),Dr.Aitor Azkérate, Dra.Marga Mut (algunos de ellos compartidos con el Hospital Comarcal de
Inca). Cada uno de los adjuntos es experto en dos o més patologfas tumorales, y cada una de las
neoplasias més frecuentes cuenta con dos o tres oncélogos especializados en dichas neoplasias.

El Servicio cuenta también con cuatro data managers, Joana Mascar6, Margarita Oliver, Ursula Sastre
y Clara Pascual, que coordinan los ensayos clinicos del Servicio; y con dos psiconcélogas, Jerénima
Segut, psicéloga clinica, adjunta al servicio de psiquiatrfa, y Laura Espinas, del programa obra social de
La Caixa, que prestan atencién psicolégica a pacientes con cancer y a sus familiares. La secretarfa del
servicio estd bajo la responsabilidad de la Sra. Emilia Oliver Torres (emilia.oliver@ssib.es) ubicada en
la planta +1, pasillo Q, despacho 146.

Se dispone asimismo de un Grupo de Investigacién en Onco-hematologfa dirigido por la Dra.Antonia
Obrador.

Atendemos toda la patologfa oncolégica y prestamos asesoramiento genético. Colaboramos a nivel
asistencial con el Hospital Comarcal de Inca prestando atencién a los pacientes con patologfa mamaria
y digestiva, ORL, SNC.

El equipo de Oncologia Médica es servicio docente desde el afo 1982 y tiene una gran experiencia en
la formacién de residentes.

HOSPITALIZACION

La unidad de hospitalizacién estd ubicada en la planta +1 médulo O y cuenta con 10 habitaciones
dobles y 17 individuales, compartidas con la unidad de gine-oncologfa. El coordinador de enfermerfa
de planta es el Sra. Ana Garcia Mozo.

Los despachos médicos se encuentran en el pasillo Q primera planta entre los médulos H y J. El drea

de consultas externas se ubica en la planta O médulo H.




CONSULTAS EXTERNAS

El 4rea de consultas externas se ubica en la planta 0, médulo H. Se realiza consulta todos los dfas de la
semana. Disponemos, desde el afio 2008, de una consulta especifica de cancer hereditario, tres dfas a la
semana, donde se asesora y se realizan los test genéticos indicados, a los pacientes con predisposicion
genética a padecer cancer, la Dra. Perell6 y el Dr. Alarcon, del servicio de Oncologfa Médica, el
Dr.Khorrami, del servicio de Gastroenterologfa, y la enfermera Sra.Catalina Lladé.

HOSPITAL DE DiA DE ADULTOS (HDDA)

El Hospital de Dia de Adultos (HDDA) esta ubicado en la planta +1 médulo H. Es un hospital de
dfa multidisciplinar donde la mayor carga asistencial pertenece al Servicio de Oncologfa Médica. Tiene
un 4rea de consultas y una sala de tratamientos con 7 camas y 23 sillones. El equipo estd formado por
enfermeras y auxiliares de enfermerfa de experiencia y especializados en el tratamiento del céncer.
Permanece abierto de 8.00 a 20.00 horas, de lunes a viernes, y sébados de 8 a 15 horas. La coordinadora
del HDDA es la Sra. Magdalena Batle.

Se ofrece una atencién integrada
al paciente oncoldgico alo largo de
toda su enfermedad. Se realiza
consulta y atencion médica,
consulta de enfermerfa con
asesoramiento  en  cuidados,
realizacién de analiticas para la
adminis—tracion de citostaticos,
cuidado y heparinizaciéon de
catéteres. Atencién telefonica al
paciente y familiares en horario
continto asf como  atenciéon

psicolégica al  paciente  y/o
familiares.

Se administran tratamientos quimioterédpicos y biolégicos, se realizan maniobras diagndsticas y/o
terapéuticas como toracocentesis, paracentesis, punciones lumbares. Se practican aspiraciones/biopsias

de médula 6sea bajo sedacién controlada por un anestesiologo.

Consulta de soporte al paciente paliativo: desde el afo 2014 se dispone de una consulta especifica
de soporte para pacientes oncolégicos en situacién paliativa, atendida por la Dra Marsé, con formacién
especifica en la materia, amplidndose desde el 2015 con una consulta de tarde atendida por el Dr
Santamaria, coordinador de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital General.
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ATENCION CONTINUADA

Actualmente no se realizan guardias especfficas de Oncologfa a nivel hospitalario. De las 15.00 h a las
8.00 h, la atencién de nuestros pacientes ingresados recae sobre el equipo de guardia de Medicina
Interna.

Disponemos de una consulta de atencién urgente en HDDA de 8.00 h a 20.00 h, de lunes a viernes,
atendida durante la mafiana por un residente de cuarto afo y, por la tarde, por un adjunto o por un
residente de cuarto o quinto afio. Se atienden a los pacientes oncolégicos con un problema de salud que
requiere atencién urgente o preferente. Se realiza una evaluacién completa del motivo de atencién que
finalmente se resuelve en alta a domicilio con tratamiento, o bien en ingreso hospitalario.

ROTACIONES DURANTE LA FORMACION

SERVICIO / SECCIO DURACION

Medicina Interna 4 meses
Medicina Infecciosas 2 meses
R1 Neumologifa 2 meses
Digestivo 2 meses
Cardiologfa 2 meses
Radiologfa 2 meses
Medicina Intensiva 2 meses
Hematologia 2 meses
R Cuidados paliativos 2 meses
Cirugfa general y digestiva 2 meses
Oncologia médica (planta) 2 meses
Oncologia médica (mama/ginecologia) 6 meses
Rs3 Oncologia médica (tumores digestivos y | 6 meses
melanoma-musculoesquelético)
Oncologia médica (tumores 4 meses
genitourinarios)
R4 Oncologia médica (pulmén) 4 meses
Oncologia médica (tumores de cabeza y
cuello, neuroendocrinos, sistema 4 meses
nervioso central, origen desconocido)
Rotacién externa 2 meses
Anatomia Patolégica 1 mes
Ro Oncologia Radioterépica 1 mes
Consulta propia/Apoyo asistencial 8 meses

COMITES MULTIDISCIPLINARES




Los comités de tumores son parte fundamental de la asistencia al paciente oncolégico, siendo
imprescindible la presencia de al menos un oncélogo en cada uno de ellos.

Participamos de manera activa, generalmente semanal, en diversos comités multidisciplinares en los
que intervienen los diferentes especialistas involucrados: Comité de Céancer de Mama, Comité de
Neurocirugfa, Comité de Melanomas, Comité de ORL, Comité Colorrectal, Comité de Sarcomas,
Comité Hepato-Pancreato-Biliar, Comité de Pulmén, Comité de Carcinomatosis peritoneal, Comité
Esofagogastrico y Comité Oncoginecolégico. Se toman decisiones conjuntas sobre la actitud
terapéutica a tomar en la patologfa de los pacientes.

La mayorfa de estos comités se realizan en modo de teleconferencia, ofreciendo, de esta manera,
asesoramiento a todos los hospitales de las Illes Balears que lo deseen.

GUARDIAS

Actualmente no se realizan guardias especificas de oncologfa a nivel hospitalario, de las 20h a las 8h la
atencién de nuestros pacientes ingresados recae sobre el equipo de guardia de Medicina Interna. El
residente de Oncologfa Médica debe realizar las guardias de urgencias durante los 5 afios de residencia.
Disponemos de una consulta de atencién urgente en HDDA de 8h a 20h, de lunes a viernes, atendida
durante la mariana por un residente de 4° 0 5° afio y por la tarde por un adjunto o por un residente de
4° 0 5° afo. Se atienden a los pacientes oncolégicos con un problema de salud que requiere atencién
urgente o preferente. Se realiza una evaluacién completa del motivo de atencién que finalmente se
resuelve en alta a domicilio con tratamiento, o bien en ingreso hospitalario.

Se recomienda que el nimero de guardias sea como minimo 4 mensuales.

SESIONES MEDICAS

= Sesién docente: semanalmente cada lunes. Impartidas por residentes o miembros del “staft”.
Se trata de sesiones monograficas donde se analizan articulos médicos recientemente
publicados en revistas médicas de gran impacto y de interés cientifico. Se realizan también
revisiones de temas de actualidad oncolégica. Participan en ellas todos los miembros del
servicio y los residentes asesorados por el adjunto que corresponda. Periédicamente se invita
a ponentes externos de dreas afines a la oncologfa.

=  Sesiéon clinica enfermos hospitalizados: realizadas por los residentes de planta cada
martes. Se comentan los pacientes ingresados, su evolucién y el plan terapéutico.

= Sesiones de primeras visitas: realizadas por los residentes los miércoles. Se revisa el caso
clinico, su diagndstico, estudio de extensién, factores prondsticos, historia natural de la
neoplasia y planteamiento de distintas opciones terapéuticas.

=  Sesiones de biologia molecular: con periodicidad mensual e impartidas por la Dra.
Antonia Obrador, del Departamento de Biologfa Celular de la Universitat de les Illes
Balears.

= Sesiones de servicio: todos los viernes para comentar casos especiales y actualizar nuevas

terapias y experiencia clinica del servicio.

SESIONES INTER-SERVICIO, COMISIONES HOSPITALARIAS, GRUPOS DE TRABAJO
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El residente debe asistir y participar como ponente en a las sesiones generales del hospital: sesiones
clinicas, clinico-patolégica, revisién de autopsias

Asimismo, es deseable que forme parte de alguna de las Comisiones clinicas Hospitalarias como
miembro integrante.

Durante el tercer, cuarto y quinto afno de residencia, participa de manera activa en los diferentes
Comités de Tumores, segtin el periodo de rotacién y adquisicién de conocimientos.

LINEAS DE INVESTIGACION

El Servicio de Oncologia Médica participa
actualmente en 30 ensayos clinicos, abarcando
estudios fase I-II, II y fase III. La mayorfa de estos
ensayos son promovidos por los grupos cooperativos
nacionales de las diferentes subespecialidades a las que
pertenecen la mayorfa de los adjuntos del Servicio.
Los residentes contribuyen como investigadores
colaboradores desde el tercer afio de residencia.

La participacién en reuniones nacionales y cursos
formativos es constante durante todos los afios de la
residen—cia para que la formacién oncolégica sea lo
mas completa posible.

Tendra encomendado un trabajo de investigacion
clinica  (ensayo  clinico),  responsabilizandose
directamente como investigador del mismo, con la
l6gica supervisién del investigador principal.

Es también deseable su participacién en las
actividades de investigacion bésica de un Laboratorio de Investigacién en Cancer para adquirir un nivel
basico de conocimientos sobre los conceptos y las técnicas de biologfa molecular y su aplicacion clinica,
este aprendizaje ha de posibilitar el seguimiento del constante progreso de la informacién genética del
cancer.

ANOTACIONES
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