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El  Hospital ~Universitari Son w—
Espases es el centro de referencia
de las Illes Balears y dispones de
todas las especialidades medico-
quirtrgicas  relacionadas  con
nuestra especialidad.

El equipo médico del Servicio de
Anestesia, Reanimacién y
Terapéutica del Dolor de este
Hospital estd formado por 56
médicos  anestesidlogos y 12
residentes. El jefe de servicio es el

Dr. Fernando Barturen Fernandez.
Los jefes de seccién son el Dr Javier Roman (Reanimacién), Hermann Ribera (Unidad del Dolor),
Pedro José Benito (CMA) , José Valdivia (Cardiotorécica), Dra Merce Falco (Obstetricia), Dr Pere
Moyano (AFAQ) y Dr David Fabian (Pediatria). Desde el 2001, el Servicio tiene la acreditacion
docente para la formacion MIR. Actualmente es de cinco residentes por ano.

TUTORES

- Aaron Alfonso: aaron.alfonso@ssib.es

- Bartomeu Ramis: bartomeu.ramis@ssib.es

- Antonia M” Verger: antoniam.verger@ssib.es
- German Goémez: german.gomez@ssib.es

- Cristina Aulli: cristinam.auli@ssib.es

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

La actividad asistencial en el drea quirtrgica se lleva a cabo en 20 quiréfanos de la segunda planta (10
quiréfanos en el médulo D y 10 quiréfanos en el médulo ), 4 quiréfanos en la Unidad de Cirugfa
Mayor Ambulatoria en la planta-1C/D, 2 quiréfanos en el drea de Paritorio (+2G) y 8 quirétanos en
Verge de la Salut (CMA). En estos quiréfanos se proporciona asistencia a las siguientes especiaidades
quirtrgicas: Cirugfa Cardfaca, Cirugfa Vascular y Angiologfa, Cirugfa Torécica, Cirugfa Ortopédica y
Traumatologfa (adultos e infantil), Cirugfa General y Digestiva, Neurocirugfa, oftalmologfa,
Urologfa, Cirugfa Pldstica y Reparadora, Cirugfa Pediatrica, Cirugfa Maxilofacial,
Otorrinolaringologifa, Ginecologfa y Obstetricia.

Asimismo, se desarrolla actividad anestésica fuera del Area Quirtrgica en diversas localizaciones
(RMN, TAC, radiologfa intervencionista, gabinete de Neumologfa, litotricia, braquiterapia, gabinete




del Aparato Digestivo, hemodindmica, medicina nuclear, terapia electroconvulsiva, hematologfa,
gabinete de fertilidad) y valoracién preoperatoria de pacientes hospitalizados.

Disponemos de una Unidad de Recuperacién Postanestésica (URPA) con 12 camas en los médulos
quirtdrgicos de la segunda planta (médulo E), 3 camas en Virgen de la Salud y 5 camas en la Unidad
de CMA. También en el médulo +2E se ubica la Unidad de Cuidados Intermedios/REA de hasta 12
camas (segun necesidades asistenciales).

La Unidad de Reanimacién para cuidados criticos postquirtirgicos se encuentra en la segunda planta,
médulo C. Dispone de 12 camas y proporciona las medidas de diagndstico, soporte y tratamiento
necesarias a los pacientes postquirtirgicos que requieren cuidados criticos en el postoperatorio. El
servicio de ANR, en su unidad de Reanimacion, ofrece atencién a toda la patologfa postquirdrgica de
Neurocirugfa, Cirugfa Vascular, Toracica, Maxilofacial, ORL, Cirugfa General y Digestiva, Urologfa,
Ginecologfa-obstetricia, Cirugfa Plastica y Reconstructiva, Traumatologfa-ortopedia (salvo la cirugfa
cardfaca).

La Unidad de Dolor da cobertura a pacientes tanto con dolor agudo como con dolor crénico. Se trata
unidad de referencia en las Islas Baleares en el tratamiento de estos dltimos pacientes. Dispone de
camas de hospitalizacién asignadas a la unidad, y también realizan el seguimiento y control del dolor
agudo postoperatorio (DAP) del paciente hospitalizado. Las técnicas intervencionistas se realizan en
el gabinete de la propia Unidad del Dolor o en quiréfano de CMA.

CONSULTAS EXTERNAS

El Servicio cuenta con consultas de preanestesia en tres ubicaciones para la valoracién preoperatoria:
en el drea de consultas externas del HUSE (pediatria), en el area de Cirugfa Mayor Ambulatoria del
HUSE y en el Hospital General.

La Unidad del Dolor dispone de un 4rea de consultas para la atencién del dolor agudo y crénico y de
una consulta de psicologfa.

También disponemos de consulta especifica de valoracién preanestésica para gestantes de alto riesgo
y consulta de informacién sobre la analgesia epidural en el parto.
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URGENCIAS

Guardia de presencia fisica: 6 anestesi6logos adjuntos
= Cuatro para cubrir las urgencias quirtirgicas de adultos, pedidtricas y obstétricas; también
para los procedimientos urgentes fuera del 4rea quirdrgica (codigo ictus, DIVAS, TAC,
RMN).
= Dos en la Unidad de Reanimacién.

Los residentes realizardn sus guardias en ambas unidades de forma especifica.

Guardias localizadas: 4 anestesi6logos adjuntos
= Un anestesidlogo localizado para las urgencias de Cirugfa Cardiaca.
= Dos anestesiélogos localizados para los trasplantes hepaticos
= Un anestesi6logo localizado para extracciones multiorganicas y trasplantes renales.

ROTACIONES DEL RESIDENTE DE ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

DURACION

Cardiologfa 2 meses

Neumologfa 2 meses

Anestesia en CMA 3 meses
MIR 12 A.nestesia en CPL 1 mes
Anestesia en GINECOLOGIA 1 mes

Anestesia en TRAUMATOLOGIA 2 meses

Unidad de REANIMACION 2 meses
Anestesia en AFAQ 1 mes




Anestesia en CGD 2 meses
Anestesia en UDO 3 meses
Anestesia en OBSTETRICIA 1 mes
Anestesia en ORL-CMF 2 meses
Anestesia PEDIATRICA 4 meses
Anestesia en NCR 2 meses
Anestesia en CCA 2 meses
VAD 1 mes
Anestesia REGIONAL 1 mes
MIR 5-4 ECO-CRITICO T mes
Anestesia en ACV 2 meses
Anestesia en CTO 2 meses
UCI (neurotrauma y CCA) 2 meses
Unidad de REANIMACION 3 meses
QUIROFANO 2 meses

El esquema de rotacién se ajusta al recomendado por la Comisién Nacional de la Especialidad. Al
inicio del primer afo de residencia se entrega a cada uno de los residentes un calendario desglosado
con las fechas y la duracién de cada uno de los rotatorios por las diferentes unidades y quiréfanos
(PIF). Existe la posibilidad de realizar una rotaciones externas durante uno o dos meses en la etapa
de MIR 8 0o MIR 4.

GUARDIAS

Durante los seis primeros meses de la residencia se realizan guardias en el Area de Urgencias y en
Cardiologfa (durante los meses de rotacién con ese servicio). A partir del sexto mes y hasta el final
del periodo de formacién se realizan las guardias en el Servicio de Anestesia. Durante toda la
residencia se realizardn 5 guardias al mes. Las guardias de los residentes se distribuiran en guardias
de quiréfano (adulto, pediatrico y obstetricia) y Reanimacién.

SESIONES CLINICAS

El Servicio de Anestesia y Reanimacién realiza una serie de sesiones que se distribuyen de la
siguiente forma:

HOSPITAL UNIVERSITARIO SON ESPASES




Sesion clinica del Servicio: se realiza de forma semanal (lunes de 8.00 h a 9.00 h) en
las aulas de Docencia. Estas sesiones son presentadas por los adjuntos del Servicio, por los
R-3 (una sesién semestral) y por los R-4 (una sesién trimestral), siendo supervisadas por el
adjunto correspondiente. Las sesiones quedan divididas en sesiones generales de todo el
servicio o sesiones de las diferentes secciones (Reanimacién, Anestesia pedidtrica,
Anestesia cardfaca, Unidad del Dolor).

Sesiones bibliograficas: Se realiza una por trimestre, generalmente preparadas por un
residente con la supervisiéon de adjunto.

Sesiones clinicas: realizadas en las unidades del Dolor Crénico y de Reanimacion.
Sesiones de residentes: Estas sesiones se realizan generalmente 2 al mes, supervisadas
por los tutores de la especialidad. Los residentes realizaran sesiones de temas bdsicos
anestésicos o especificas; asi como puesta en comin de gufas, artfculos de interés.




ANOTACIONES
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HOSPITAL UNIVERSITARI SON ESPASES
Ctra Valldemossa, 79 * Palma 07120 « Tel. 871 205 000  Fax 871 205 500

DOCENCIA MEDICA
Planta +2, médulo L

www.hospitalsonespases.es
www.facebook.com/onEspses
twitter.com/Son Espases
www.instagram.com/husonespases
wwwyoutube.com/user/sonespases
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